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Esclerosis multiple

Factores desencadenantes de la espasticidad

Brotes de la esclerosis J

multiple
Cambios en la
temperatura corporal
(calor, fiebre, ejercicio
fisico) Fatiga excesiva J
Estrés psicolégico ' Estimulos dolorosos J
Ropa ajustada J Infecciones J
Menstruacion J Fecalomas J
Alteraciones vesicales Algunos tratamientos
o intestinales modificadores de la
enfermedad
Progresion de la : »
esclerosis miiltiple Ulceras por presiéon |
Fracturas J
Quemaduras J

La esFQSELCLdad los sinkomas asociados
disminujeh la calidad de vida
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